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TlaCova sprava, 12.2.2025, KoSice

Ako sa da branit voci kybersikane? Riesenia predstavi dvojdnové
podujatie v Kosiciach

Pripady kybersikany v si¢asnosti neimerne narastaju. S narastom vyuzivania socialnych
meédii a znizovaniu veku ich pouzivatelov sa jej tercom stavaju hlavne ziaci a Studenti
zakladnych a strednych Skol.

Podla vysledkov prieskumu Centra vedecko-technickych informacii (CVTI) z roku 2023, osobné
skusenosti s kyberSikanovanim potvrdilo 15 % Ziakov. Patina opytanych (20 %) bola
pozorovatelom elektronického Sikanovania inej osoby a 3 % pripustili, Ze boli to¢nikmi. S tymto
druhom nasilia nemalo ziadne skusenosti 71 % opytanych.

Do velkej miery sa pod narast pripadov podpisala pandémia Covid-19, kedy boli deti nutené
travit viac ¢asu v online prostredi. Podla prieskumu CVTI po pandémii sice nastal mierny pokles
zaznamenanych pripadov, avSak mierne sa zvySil pocet respondentov, ktori boli pozorovatelmi
tohto negativneho javu.

Ako dalej uvadza prieskum CVTI, respondenti najCastejSie zazili zosmieSnovanie (46 %),
ohovaéranie a urazky/poniZzovanie (zhodne po 45 %). V nizSom pocte sa im agresor vyhrazal a
snazil sa ich zastraSit prostrednictvom mobilnych telefénov a internetu (25 %), posielal bez
dovolenia inym osobam sukromné fotografie alebo videa (21 %), zverejnil sukromnu
komunikaciu (18 %), vylugil ich zkomunikacnej skupiny (16 %) a sexualne obtazoval (15 %).
Okrem toho, kazdy desiaty opytany uviedol vylucenie z online hry a kradez fotografii alebo videi z
profilu (zhodne po 9 %).

Vysledky dalej ukazali, ze naj¢astejSie boli ziaci kyberSikanovani cez socialne siete
prostrednictvom komentarov a statusov (60 %). Cez spravy v Cete alebo esemeskach zazilo tieto
neprijemné situacie 43 % opytanych a cez fotografie alebo videa uz o polovicu menej
respondentov (22 %)".

Prave na tento akutny spolo¢ensky problém bude reagovat konferencia NIE KYBERSIKANE,
ktora sa uskutoc¢ni v diha 12. februara 2025 v priestoroch Kasarne/Kulturpark v KoSiciach.

Hlavnym cielom podujatia je vytvorit priestor na vymenu odbornych poznatkov, praktickych
skusenosti a navrhov rieSeni, ktoré mézu pomoct pri prevencii a efektivnejSom zvladani tejto
nebezpecnej formy online agresie.

' Zdroj: Sikanovanie a kyberSikanovanie v zékladnych a strednych Skoléch; prieskum CVTI, dostupné na
https://www.cvtisr.sk/buxus/docs/prevencia/Vyskumy__prieskumy_a_analyzy/Sikanovanie_a_kybersikan
ovanie_v_ZS_a_SS_ 2023_.pdf



Za odborného garanta podujatia, ktorym je Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja

a informatizacie vystupil Generalny riaditel sekcie kybernetickej bezpe¢nosti Ervin Simko. Ako
uviedol,,v oblasti kybernetickej bezpecnosti Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja a
informatizacie intenzivne vykonava kroky na podporu a zabezpecenie rozvoja celého sektora.
Svedomito monitorujeme aktualne potreby tohto odvetvia a problematika kybersSikany je pre nas
prioritnou zaleZitostou, kedZe jej negativny vplyv je najvyraznejsi najma na nasu mladu
generaciu. Tento druh podujati je plne podporovany nasim ministerstvom, ktoré sa na jeho
realizacii podiela pod zastitou pdana ministra Richarda Rasiho a sekcie kybernetickej
bezpecnosti. Je pre nas ctou byt suCastou tohto vyznamného podujatia.”

Sucastou programu budu prednasky a diskusné panely so zastupcami akademickej obce,
Statnej spravy, neziskovych organizacii i sukromného sektora. Tito odbornici predstavia
najnovsSie vyskumy, trendy a iniciativy, smerujuce k obmedzeniu kyberSikany a k posilneniu
ochrany najzranitelnejSich skupin obyvatelstva, najma deti a mladeze.

Jednym zo spikrov na konferencii bude aj predseda Narodnej koalicie pre digitalne zru¢nosti

a povolania SR (Digitalna koalicia) a prvy viceprezident IT Asociacie Slovenska Mario Lelovsky.
Podla neho je dblezité, aby rezort Skolstva spolu so zriadovatelmi zakladnych a strednych $kél

(mestda, obce a VUC) tomuto negativnemu spolo¢enskému fenoménu venoval viac pozornosti.

»2Budeme Ziadat, aby zodpovedni naplnili svoje zavéazky a dozreli na to, Ze v kazdom ro¢niku -
pocinajuc Siestou triedou zakladnej Skoly aZ do konca strednej Skoly — budu mat Ziaci povinnu
vyucbu v rozsahu aspori tri vyucovacie hodiny venovanu kybersSikane, z toho minimalne jednu
hodinu oducenu naZivo alebo online externym expertom,” uviedol M. Lelovsky s tym, Ze povinna
vyucba prevencie vodi kybersikane sa musi stat su¢astou kurikula — bud'v ramci hodin
informatiky, alebo obcCianskej nauky.

»Sucasne budeme poZadovat opéatovné zaradenie hodiny informatiky do deviateho ro¢nika, ktora
z vyulby vypadla na zaklade neprezieravych rozhodnuti minulych vedeni ministerstva Skolstva,”
dodal M. Lelovsky.

Navstevnikov konferencie NIE KYBERSIKANE ¢aké bohaty program, vratane panelovej diskusie o
pravnych aspektoch kyberSikany a prednasok, ktoré sa venuju psychologickym dopadom
réznych foriem Sikany. Vystupenia renomovanych odbornikov poskytnu aj konkrétne tipy, ako
efektivne predchéadzat online hrozbam.

Popri konferencii sa v Univerzitnom vedeckom parku TECHNICOM (Technicka univerzita

v KoSiciach) uskuto¢ni v termine 11.-12.2.2025 dvojdnovy Ideathon, ktory dava priestor pre
tvorivu spolupracu odbornikov, Studentov a verejnosti. Cielom je spojit inovativne napady,
technologickeé rieSenia a socialne projekty, ktoré by mohli prispiet k prevencii kyberSikany,
zlepSeniu digitalnej bezpecnosti ¢i podpore zdravych online navykov.

Kontakt pre média:

doc. Ing. Miroslav Michalko, PhD. - za organizaény tim konferencie ,,NIE KYBERSIKANE“
E-mail: niekybersikane@niekybersikane.sk

Tel.: +421 905 645 420

Viac informacii najdete na https://niekybersikane.sk.
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